
Приложение № 4 

к образовательной программе среднего профессионального образования -  
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1. Трудоемкость дисциплины (модуля): 144 ак.ч. 

 

2. Место дисциплины (модуля) в учебном плане: 

Дисциплина «Иностранный язык» входит в образовательный компонент программы ОУД.00 

«Общеобразовательные учебные дисциплины» (ОУД.06) и является обязательной. Дисциплина 

реализуется в 1 и 2 семестрах. 

 

3. Цель дисциплины (модуля): 

Содержание программы общеобразовательной дисциплины «Иностранный язык» 

направлено на достижение следующих целей:  

− понимание иностранного языка как средства межличностного и профессионального 

общения, инструмента познания, самообразования, социализации и самореализации в полиязычном 

и поликультурном мире; 

− формирование иноязычной коммуникативной компетенции в совокупности ее 

составляющих: речевой, языковой, социокультурной, компенсаторной и учебно-познавательной; 

− развитие национального самосознания, общечеловеческих ценностей, стремления к 

лучшему пониманию культуры своего народа и народов стран изучаемого языка. 

 

4. Задачи дисциплины (модуля): 

− сформировать умение использовать иностранный язык как инструмент межличностного и 

профессионального взаимодействия в устной и письменной форме;   

− развить навыки работы с аутентичными иностранными материалами для получения 

информации и расширения кругозора; 

− обеспечить освоение стратегий самостоятельного изучения языка с использованием 

современных образовательных ресурсов и технологий; 

− сформировать готовность к межкультурному общению, учитывая особенности 

коммуникации в поликультурной среде.   

  

5. Перечень разделов (тем) дисциплины (модуля) и их краткое содержание: 

Наименования разделов (тем) 

дисциплины (модуля) 
Краткое содержание 

Введение. Входное тестирование. Цели и задачи изучения учебной дисциплины 

«Иностранный язык». Диагностика входного уровня 

владения иностранным языком обучающегося: 

- лексико-грамматический тест; 

- устное собеседование. 
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Раздел 1. It’s my life. Моя жизнь. 

Молодежь в современном обществе. 

Лексика: города; национальности; профессии; 

числительные; члены семьи (mother-in-

law/nephew/stepmother, etc.); внешность человека (high: 

shot, medium high, tall/nose: hooked, crooked, etc.); личные 

качества человека (confident, shy, successful, etc.); 

названия профессий (teacher, cook, businessman, etc). 

Грамматика: глаголы to be, to have, to do (их значения как 

смысловых глаголов и функции как вспомогательных); 

простое настоящее время (образование и функции в 

страдательном залоге; чтение и правописание окончаний, 

слова-маркеры времени); степени сравнения 

прилагательных и их правописание; местоимения 

личные, притяжательные, указательные, возвратные; 

модальные глаголы и их эквиваленты. 

Фонетика: правила чтения, звуки, транскрипция. 

Практические знания и навыки: 

1.Приветствие, прощание. Представление себя и других 

людей в официальной и неофициальной обстановке. 

Монологическая речь: рассказ о себе и о школе. Диалог-

обмен информацией о своем распорядке дня и свободном 

времени. 

2. Отношение поколений в семье. 

3. Описание внешности человека.  

4. Описание характера личности. 

5.Написание неформального сообщения (электронное 

сообщение или видеосообщение) другу с советами, как 

справиться со стрессовой ситуацией. 

Раздел 2. Around the house. Мой дом. Лексика: здания (attached house, apartment, etc.); комнаты 

(living-room, kitchen, etc.); обстановка (armchair, sofa, 

carpet, etc.); техника и оборудование (flat-screen TV, 

camera, computer, etc.); условия жизни (comfortable, close, 

nice, etc.); места в городе (city centre, church, square, etc.); 

Грамматика: оборот there is/are; неопределённые 

местоимения some/any/one и их производные; предлоги 

направления (forward, past, opposite, etc.); модальные 

глаголы в этикетных формулах (Can/may I help you?, 

Should you have any questions ___, Should you need any 

further information ___ и др.); специальные вопросы; 

вопросительные предложения – формулы вежливости 

(Could you ___, please? Would you like ___? Shall I___?); 

наречия, обозначающие направление. 

Практические знания и навыки: 

1.Особенности проживания в городе. Инфраструктура. 

Как спросить и указать дорогу. 

2. Описание здания. Интерьер.  
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3.Описание колледжа (здание, обстановка, условия 

жизни, техника, оборудование). Описание кабинета 

иностранного языка. 

4.Монолог-рассуждение о своем идеальном доме.  

Раздел 3. Sport. Спорт. Лексика: части тела (neck, back, arm, shoulder, etc); 

правильное питание (diet, protein, etc.); названия видов 

спорта (football, yoga, rowing, etc.); симптомы и болезни 

(running nose, catch a cold, etc.); еда (egg, pizza, meat, etc); 

способы приготовления пищи (boil, mix, cut, roast, etc); 

дроби и меры весов (1/12: one-twelfth). 

Грамматика: образование множественного числа с 

помощью внешней и внутренней флексии; 

множественное число существительных, 

заимствованных из греческого и латинского языков; 

существительные, имеющие одну форму для 

единственного и множественного числа; чтение и 

правописание окончаний; простое прошедшее время 

(образование и функции в действительном залоге; чтение 

и правописание окончаний в настоящем и прошедшем 

времени); правильные и неправильные глаголы; used to + 

Infinitive structure. 

Практические знания и навыки: 

1 Физическая культура и спорт.  

2. Еда полезная и вредная. 

3. Заболевания и их лечение. 

4. Здоровый образ жизни. 

5.Монологическая речь (выражение собственного 

мнения). Дискуссия на тему роли спорта в нашей жизни. 

Написание объявления. Составление свода правил и 

порядка на рабочем месте  

и в коворкинге. 

Раздел 4. Tourist information. Туризм. Лексика: виды путешествий (travelling by plane, by train, 

etc.); виды транспорта (bus, car, plane, etc.). 

Грамматика: инфинитив, его формы; неопределенные 

местоимения; образование степеней сравнения наречий; 

наречия места. 

Практические знания и навыки: 

1. Почему и как люди путешествуют. 

2. Путешествие на поезде. 

3. Путешествие на самолете 

4.Монологическое высказывание с выражением своего 

мнения и понимания, что такое «умный туризм».  Рассказ 

о каникулах. Описание города и его истории.  

Раздел 5. Revision. Great works. 

Повторение. Профессии. Проблемы 

Лексика: профессионально ориентированная лексика; 

— лексика делового общения. 
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выбора профессии. Роль 

иностранного языка в вашей 

профессии. 

Грамматика: герундий, инфинитив; грамматические 

структуры, типичные для научно-популярных текстов. 

Практические знания и навыки: 

1. Особенности подготовки по 

профессии/специальности. 

2.Специфика работы по профессии/специальности. 

3. Основные принципы деятельности по 

профессии/специальности.  

4. Основные понятия вашей профессии. 

Раздел 6. Wildlife watch. Мир дикой 

природы. 

Лексика: дикие животные и насекомые; природа и 

ландшафт; погода. 

Грамматика: правила использования структуры to be 

going to для выражения действия в будущем. 

Особенности произношения to be going to; правила 

использования структуры будущего времени; 

конструкции will / won’t; настоящее продолженное время 

в высказываниях о будущем. 

Практические знания и навыки: 

1.Ролевая игра - обсуждение планов  

на выходные. 

2.Разговор на основе инфографики.  

3.Создание презентации о редком животном. 

4.Написание сообщения другу. 

Раздел 7. Modern World and Society. 

Проблемы современной 

цивилизации. 

Лексика: природные явления (natural phenomena: rain, 

wind, storm, etc.); физические явления (physical 

phenomena: mechanical, electrical, magnetic, sound, thermal, 

light, etc.); экология (pollution, exhaust, noise, etc) 

Грамматика: грамматические структуры, типичные для 

научно-популярных текстов. 

Практические знания и навыки: 

1. Природные и физические явления. 

2. Экономические и социальные проблемы. 

3. Экологические проблемы. 

Раздел 8. Brilliant brains. Великие 

умы. Выдающиеся люди родной 

страны и страны/стран изучаемого 

языка, их вклад в науку и мировую 

культуру. 

 

Лексика: профессионально ориентированная лексика; 

лексика делового общения. 

Грамматика: грамматические конструкции типичные для 

научно-популярного стиля; страдательный залог в 

настоящем простом и прошедшем простом временах;  

условные предложения нулевого типа; правила 

употребления лексики по теме. 

Практические знания и навыки: 

1.Презентация биографии изобретателя, презентация 

одного их технологических изобретений. 

2.Известные ученые и их открытия в России. 

3. Известные ученые и их открытия за рубежом. 
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Раздел 9. English speaking countries. 

Cтраны изучаемого языка. 

Лексика: государственное устройство (government, 

president, Chamber of parliament, etc.); погода и климат 

(wet, mild, variable, etc.); экономика (gross domestic 

product, machinery, income, etc.); достопримечательности 

(sights, Tower Bridge, Big Ben, Tower, etc); 

количественные и порядковые числительные; 

обозначение годов, дат, времени, периодов.  

Грамматика: артикли с географическими названиями; 

прошедшее совершенное действие (образование и 

функции в действительном залоге; слова — маркеры 

времени); сравнительные обороты than, as…as, not so … 

as; прошедшее продолжительное действие (образование 

и функции в действительном залоге; слова — маркеры 

времени). 

Практические знания и навыки: 

1. Великобритания (географическое положение, климат, 

население; национальные символы; политическое и 

экономическое устройство, традиции). 

2.Великобритания (крупные города, 

достопримечательности). 

3. США (географическое положение, климат, население; 

национальные символы; политическое и экономическое 

устройство, традиции). 

4. США (крупные города, достопримечательности). 

Раздел 10. Russia. Россия. Лексика: государственное устройство (government, 

president, judicial, commander-in-chief, etc.); погода и 

климат (wet, mild, variable, continental, etc.); экономика 

(gross domestic product, machinery, income, heavy industry, 

light industry, oil and gas resources, etc.); 

достопримечательности (the Kremlin, the Red Square, Saint 

Petersburg, etc). 

Грамматика: артикли с географическими названиями; 

прошедшее совершенное действие (образование и 

функции в действительном залоге; слова — маркеры 

времени); сравнительные обороты than, as…as, not so … 

as. 

Практические знания и навыки: 

1.Географическое положение, климат, население.  

2.Национальные символы. Политическое и 

экономическое устройство.  

3. Москва – столица России. Достопримечательности 

Москвы. 

4.Традиции народов России. 
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6. Образовательные результаты освоения дисциплины (модуля): 

Код и наименование компетенции Результаты освоения дисциплины (модуля) 1 

ЛК-09. Использует профессиональную 

документацию на иностранном языке 

ИЛК-09.8 Общается (устно и письменно) на 

иностранном языке на профессиональные и 

повседневные темы 

ИЛК-09.9 Понимает общий смысл высказываний 

и переводит (самостоятельно и со словарем) 

иностранные тексты профессиональной и общей 

направленности 

ИЛК-09.10 Самостоятельно совершенствует 

устную и письменную речь, пополняет 

словарный запас 

 

                                                 
1 Указываются личностные и метапредметные результаты, в формировании которых участвует общеобразовательная 

дисциплина. 
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